SHINTO MUSO RYU - J0DO

7°Me stage d'automne
dirigé par
Yves GALLEY

(Menkyo Kaiden, IJF Chuden)

Le samedi 2 septembre 2023

Cette année nouvelle formule, le stage a lieu un samedi et, par beau
temps, I’'aprés-midi nous irons nous entrainer a l’extérieur dans la zone

de loisirs des Iles de Sion (https://les-iles.bourgeoisie-de-sion.ch/fr/accueil/)
Le soir, nous organiserons un restaurant pour ceux qui souhaitent prolonger
(merci de vous annoncer)

DO0jo :
Rue de la Drague 35 — Sion (Judo club Sion)

Horaires :
09h00 - 12h00 (Ouverture du dbéjé a 08h30)
13h30 - 17h00

Repas de midi : plats froids au D6jé

Participation (repas compris) : 55, -

(la location de la salle a été augmentée, en fonction du nombre de participants nous essayerons de tenir ce budget)

Informations et inscriptions :

Jean-Jérome Pillet shurikosei@netplus.ch
+41 79/691.3773

Inscriptions jusqu'au 27 aoiit s.v.p.
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